
NBSIF fitness, Bike  
	

**Fra	uge	8	er	der	mulighed	for	at	blive	indtil	20.30	

NBSIF fitness 	
	 Mandag Tirsdag	 Onsdag	 Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

06-07      
 

   

07-08     
 

   

08-09     
 

   

09-10 
 

 Knud Erik  Senior/Begynder 
/Lene 

   

10-11 
 

      Turnus 

11-12 
 

       

12-13 
 

       

13-14 
 

       

15-16 
 

       

16-17 
 

       

17-18 
 

Lise-Lotte   Edith    

18-19  Martin 
 

Knud Erik 
 

    

19-20 
 

Martin** 
 

      

20-21     
 

   

✓Ajourført	
pr.	02.02.2016	af,	
Frederik	B.	Nielsen	
Webmaster	NBSIF	fitness	


